
 

 

 

 

 

 

 

Учебный план основного общего образования  

 
 

Учебный план МБОУ СОШ №4 пгт. Песковка для 5 – 9  классов разработан на основе 

следующих документов:  

Федеральный закон от 29.12.2012 N273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации";  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287            

"Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования"; 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370            

«Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования»; 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115                     

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования" (приказ действует до 01.09.2027); 

Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях, утвержденные постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее – СанПиН 2.4.3648-20);  

Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденный постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 №2(далее – СанПиН 1.2.3685- 21). 

Учебный план основного общего образования  обеспечивает введение в действие и 

реализацию требований Стандарта, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных учебных предметов по 

классам (годам обучения). 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

В учебный план входят следующие обязательные  учебные предметы: 

русский язык, литература, иностранный язык, история, обществознание, география, алгебра, 

геометрия,  вероятность и статистика, информатика, физика, биология, химия, изобразительное 

искусство, музыка, труд(технология); физическая культура основы безопасности и защиты 

Родины. 

Обязательная часть учебного плана МБОУ СОШ № 4 пгт. Песковка определяет состав 

учебных предметов и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов 

и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей). 

В 5-7 классах введены курсы «Решение текстовых задач», «Основы финансовой 

грамотности», в 8а классе предложены курсы «Основы финансовой грамотности», 

«Регионоведение: историческое краеведение», в 8б классе предложены курсы «Грамматика 
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русского языка», «Регионоведение: историческое краеведение»,  в 9а классе введен курс «Секреты 

орфографии», в 9б и 9в классах – «Основы проектной деятельности». 

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34  недели.  

Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5267 часов и более 6020 

часов.  

Максимальное число часов в неделю в 5 классах при 34 учебных неделях составляет 29 

часов; в 6 классах – 30 часов, в 7 классах – 32 часа, в 8 классах – 33 часа, в 9 классах – 33 часа. 

   

Учебный план основного общего образования  

для 5-дневной учебной недели  

Предметные 

области 

Учебные предметы 

классы 

Количество часов в неделю 

5абв 6аб 7аб 8аб 9абв Всего  

Обязательная часть       

Русский язык  

и литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика  

и информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История 3 3 3 2 2,5 13,5 
Обществознание    1 1 2 
География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 
Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 
Технология Труд(технология) 2 2 2 1 1 8 
Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 
Основы безопасности и 

защиты Родины 

   1 1 2 

Итого 27 28 30 31 32,5 148,5 
Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений: 

 

2  2 2 2 0,5 8,5 

Регионоведение: историческое краеведение    1   

Курс «Решение текстовых задач» 1 1 1    

Курс «Основы финансовой грамотности» 1 1 1 1(8а)   

Курс «Грамматика русского языка»    1(8б)   

Курс «Основы проектной деятельности»     0,5 

(9бв) 

 



Курс «Секреты орфографии»     0,5 (9а)  

Учебные недели 34 34 34 34 34 170 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 
Максимально допустимая недельная нагрузка  

(при 5-дневной неделе) в соответствии  

с действующими санитарными правилами и 

нормами 

29 30 32 33 33 157 

 

Учебные предметы Классы  Форма промежуточной аттестации 

Русский язык 5-9 Контрольная работа/ ВПР 

Литература 5-9 Контрольная работа/ВПР 

Иностранный язык 5-9 Контрольная работа/ ВПР 

Математика 5-6 Контрольная работа/ ВПР 

Алгебра 7-9 Контрольная работа/ ВПР 

Геометрия 7-9 Контрольная работа 

Информатика 7-9 Контрольная работа/ВПР 

История  7-9 Контрольная работа /ВПР 

Обществознание 6-9 Тестовая работа/ВПР 

География 5-9 Тестовая работа/ВПР 

Физика 7-9 Контрольная работа/ВПР 

Химия 8-9 Контрольная работа/ВПР 

Биология 5-9 Тестовая работа/ВПР 

Искусство (Музыка) 5-8 Творческий проект 

Искусство (ИЗО) 5-7 Творческая работа 

Труд 5-8 Проектная работа 

ОБЗР 8-9 Проверочная работа 

Физическая культура 5-9 Сдача спортивных нормативов 
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